FRISCH GEKOCHT MIT ANDI UND ALEX
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Rezept von Dr. Christian Matthai
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Topfencreme mit frischen Friichten

10 Minuten/leicht #a 0
Zutaten fiir 4 Personen: " - i
250 g gemischte Friichte (z. B.verschiedene Beeren), 1 EL Leinsamen, 1 EL WalnUssen,

1 TL Zimt, ca. 200 g cremiger Magertopfen, Maraschino, SufRstoff.

Zubereitung:
Alle Zutaten miteinander vermengen. Je nach Geschmack mit etwas Maraschino und

SuRstoff abschmecken.
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